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Anreise und Fortbewegung

Mit der Bahn nach Wremen, Dorum,
Nordholz oder Cuxhaven. Fahrradmit-
nahme begrenzt méglich, ggf. reservieren.
Busbahnhof in Cuxhaven.

www.fahrtziel-natur.de

Fahrradvermietungen finden
Sie unter anderem in Dorum,
Dorum-Neufeld, Wremen,
Dése, Duhnen,

Stickenbiittel und
Sahlenburg,

Brandgans

Hinweise fiir Sport und Hobby

Hunde

Hunde diirfen in der Ruhe- und Zwischenzone des Nationalparks
nur an der Leine mitgefiihrt werden. Hundestriinde gibt es in
Dorum-Neufeld, Sahlenburg, am Fihrhafen "Alte Liebe" und an
der Elbe in Cuxhaven - Altenbruch.

Windsurfen

Bitte halten Sie Abstand von den Salzwiesen in der Ruhe- und
Zwischenzone, Nutzen Sie die Surfstrinde in Dorum-Neufeld,
Wremen, Sahlenburg oder Dése.

Drachen und andere Fluggerite
Zum Schutz der Vogelwelt ist in
der Ruhe- und Zwischenzone
des Nationalparks das Steigen-
lassen von Drachen und anderen
Fluggeriten wie Drohnen nicht gestat-
tet. Unter das Verbot fallen auch
Buggy-Kiten und Landboarding. Bitte

erkundigen Sie sich bei der Kurverwaltung

nach Flichen, auf denen diese Sportarten
betrieben werden diirfen.
Kitesurfen: Bitte erkundigen Sie sich bei
der Kurverwaltung oder auf der Website
der Nationalparkverwaltung unter dem

Suchbegriff, Kitesurfen" iiber die aktuellen

Regelungen.

Cuxhaven und die Wurster Kiiste

Vor etwa 2000 Jahren begannen die Kiistenbewohner, ihre Hiuser
auf kiinstlichen Erdwillen zu errichten, um ihr Hab und Gut vor
den Nordseefluten zu schiitzen. Diese Erdwille werden Wurten
genannt, wovon sich auch der Name Wurster Nordseekiiste ablei-
tet. Ein flichendeckender Schutz durch Deiche begann erst 1000
Jahre spiter. Seeseits der heutigen Deichlinie liegt der
Nationalpark Niedersichsisches Wattenmeer, der die Lebensriume
vor der Kiiste von Cuxhaven bis zum Dollart schiitzt und Teil des
von der UNESCO anerkannten Weltnaturerbes Wattenmeer ist.
Hier lisst sich Natur erleben, die sich auf weiten Flichen ungebin-
digt von Menschenhand entfalten kann.

An der Cuxhavener Kiiste zwischen Duhnen und Berensch findet
man die besondere Kiistenform eines Geestkliffs. Auf dem
Sandboden hat sich Kiistenheide mit Krihenbeere und Besenheide
entwickelt. Siidlich und siidwestlich von Berensch gesellen sich
sogenannte Eichenkrattwilder dazu, Relikte einer fritheren Nie-
derwaldwirtschaft und damit eine weitere kulturgeschichtliche
Besonderheit der Region. Bei Cappel-Neufeld entstehen durch Off-
nung der Sommerdeiche wieder natiirliche Salzwiesen. Sie sind wich-
tiger Lebensraum fiir Brut- und Rastvogel. An der Wesermiindung
mischen sich Siif- und Salzwasser zu Brackwasser. Bis Dorum ver-
schiebt sich der Salzgehalt wieder in Richtung Meerwasser.

Die typische Tier- und Pflanzenwelt des Wattenmeeres hat deshalb
an der Waurster Kiiste bei Wremen ganz besondere Eigenheiten,
iiber die Sie in den Nationalpark-Einrichtungen mehr erfahren
konnen. Im Ensemble von Watt, Salzwiesen, Geestkliff und
Krattwildern kdnnen Sie im und am Nationalpark eine vielfiltige

Landschaft entdecken.

Mit diesem Faltblatt méchten wir IThnen
wichtige Tipps an die Hand geben, damit Sie
diese einmalige Landschaft und Natur
intensiv erleben und gleichzeitig

zu Threm Schutz beitragen kén-

nen.

Einen erlebnisreichen Aufenthalt B
. Kréhenbeere
wiinscht Thnen

Thre Nationalparkverwaltung

Erlebnistouren im Nationalpark

Gefiihrte Exkursionen

Die Nationalpark-Einrichtungen in Dorum-Neufeld und
Cuxhaven-Sahlenburg bieten Wanderungen und Radtouren an,
darunter Wattwanderungen und Vogelexkursionen. Es gibt auch
spezielle Kinderprogramme.

Weiterhin bestehen Méglichkeiten zu Wanderungen oder Watt-
Kutschfahrten von Sahlenburg und Duhnen nach Neuwerk, sowie
Schiffsfahrten zwischen Cuxhaven und Neuwerk.

Wandern in der Natur - mit der Natur

B Wegegebot
Bleiben Sie in der Ruhezone des Nationalparks und auf den
Deichen bitte unbedingt auf den zugelassenen und markierten
Wegen. So kénnen Sie die Pflanzen- und Tierwelt erleben ohne
diese zu storen. Deiche mit intakter Pflanzendecke sind die "Le-
bensversicherung” der Kiistenbewohner und ihrer Giiste gegen
Sturmfluten.

B Nicht alle Wege in der freien Natur sind befestigt. Denken Sie
daher immer an festes Schuhwerk. Seien Sie mit passender
Kleidung immer gewappnet gegen schnelle Wetterumschwiinge.

B Nehmen Sie nichts mit nach Hause, was in die Natur gehort,
und lassen Sie nichts in der Natur zuriick, was nicht dorthin
gehort!

B Mit einem Fernglas kénnen Sie die Vogelwelt aus der
Entfernung sehr gut beobachten, ohne diese zu storen.

Lachmoéwe

Kontakt und Information fiir Natur-Urlauber
www.nationalpark-wattenmeer.de
www.weltnaturerbe-wattenmeer.de

Veranstaltungskalender: www.nationalpark-wattenmeer-erleben.de
Watt- und Gistefiihrungen:
www.nationalpark-partner-wattenmeer-nds.de/natur-erlebnis
Nationalpark-Ranger: 0172-2524151

UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven
Nordheimstr. 200, 27476 Cuxhaven

Telefon: 04721 700-70400

E-Mail: wattbz@cuxhaven.de
www.nationalparkhaus-wattenmeer.de/cuxhaven

Nationalpark-Haus Wurster Nordseekiiste
Am Kutterhafen 1, 27639 Wurster Nordseekiiste- OT Dorum-Neufeld
Telefon: 04741 960290

E-Mail: nationalparkhaus@wursternordseekueste.de
www.nationalparkhaus-wattenmeer.de/wurster-nordseekueste

Nationalpark Hamburgisches Wattenmeer

Eine Landschaft, zwei Linder: Wie ein Keil liegt das Hamburgische
Schutzgebiet nordwestlich von Cuxhaven innerhalb des Nieder -
sichsischen Nationalparks. Aufgrund eines Land- bzw. Hafentausches
zwischen Hamburg und Niedersachsen erhielt die Hansestadt die
Inseln Neuwerk und Scharhorn.

Aber die Natur kennt keine politischen Grenzen. Die fiir das
Wattenmeer typischen Lebensriume und Tierarten sind in beiden
Nationalparken anzutreffen. Zu deren Schutz arbeiten die
Verwaltungen und Infozentren beider Schutzgebiete eng zusammen.

Strandgrasnelke

B Wattwanderungen
Laufen Sie zu IThrer eigenen Sicherheit nie allein ins Watt hin-
aus! Nutzen Sie die Angebote der Nationalpark-Einrichtungen
sowie der zertifizierten Nationalpark-Fiihrer:innen. Diese
kennen nicht nur die Gefahren im Watt (Gezeiten, Seenebel,
Schlickbereiche), sondern auch die vielen kleinen und gréfSeren
Bewohner dieser einmaligen Landschaft, iiber die Sie auf einer
gefithrten Wattwanderung Spannendes erfahren.
www.nationalpark-partner-nds.de

Weitere Ausflugsziele

Wrack- und Fischereimuseum Windstirke 10
Obhlroggestr. 1, 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 59071-0

April - Oktober tiglich 10-18 Uhr
November-Mirz Di - So 10-17 Uhr

Stranddreizack

Nationalpark-Haus Neuwerk
Insel Neuwerk 6

27499 Hamburg-Insel Neuwerk
Telefon: 04721 395349

np-haus@wattenmeer-hamburg.de

Nationalpark-Partner

Immer mehr regionale Betriebe und Anbieter aus den Bereichen
Tourismus, Beherbergung, Gastronomie, Landwirtschaft,
Naturerlebnis und Umweltbildung verpflichten sich freiwillig, den
Schutz des Nationalparks zu unterstiitzen. Als zertifizierte Partner
informieren sie ihre Giste bzw. Kunden iiber das Schutzgebiet und
haben sich einer nachhaltigen Wirtschaftsweise verschrieben.

www.nationalpark-partner-nds.de

Unterkunft

CUX-Tourismus GmbH
Cuxhavener Str, 92, 27476 Cuxhaven
Telefon: 04721 404200

E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Seehund

www.cuxhaven.de

Kurverwaltung Wurster Nordseekiiste

Am Kutterhafen 3, 27639 Wurster Nordseekiiste
Telefon: 04741 960-0

E-Mail: info@wursternordseekueste.de
www.wursternordseekiiste.de

Gistezentrum Wremen e.V.

Rolf-Dircksen-Weg 33, 27639 Wurster Nordseekiiste
Telefon: 04705 210

E-Mail: gzwremen@wursternordseekueste.de
www.wursternordseekueste.de

Verkehrsverein Midlum e. V.

Im Morgenland 5, 27639 Wurster Nordseekiiste
Telefon: 04741 91 30 23

E-Mail: thode@wursternordseekueste.de

Gistezentrum Nordholz

Waurster Str. 7, 27639 Waurster Nordseekiiste
Telefon: 04741 1048; Fax: 04741 2033
E-Mail: gznordholz@wursternordseekueste.de
www.wursternordseekueste.de

Deichmuseum Land Wursten
Poststrafle 16, 27639 Waurster Nordseekiiste
Telefon: 04742 8726 oder 04742 1020

Fithrungen nach Anmeldung

Museum fiir Wattenfischerei
Wremer Strafle, 27639 Wurster Nordseekiiste
Telefon: 04705 1217

www.museum-wremen.de

Leuchtturm Obereversand

Vom Leuchtturm “Obereversand” in Dorum-Neufeld haben Sie
einen beeindruckenden Blick iiber das Wattenmeer und den
Dorumer Kutterhafen. Er ist ganzjihrig begehbar.
Ausstellung“Lebens- und Arbeitswelt eines Leuchtturmwirters im
ausgehenden 19. Jahrhundert” mit wechselnden Offnungszeiten.
Forderverein Leuchtturmdenkmal Obereversand e.V.

Tel.: 04742 8939 oder 395.

Kurioses Muschel-Museum Wremen e.V.,
Dorfplatz, 27639 Wurster Nordseekiiste
Telefon: 04705 210

www.muschel-museum-wremen.de

Strandkrabbe
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Wanderweg (im Gelinde griin markiert)
Radweg O\I-o

Wander- und Reitweg
Wattwander-, Reit- und Kutschroute

Naturlehrpfad

Nebenstrafle
Nebenweg

Hauptstrafle
Hauptweg

Im Nationalpark diirfen
Hunde nur angeleint

mitgefiihrt werden. T
Nationalpark-Infohiitte N

Surfstrand |

Bitte bleiben Sie beim Kitesurfen in
diesem Bereich, um Stérungen von
Végeln und Robben zu minimieren.

Brutgebiet- nicht betreten!

® Geestkliff

@ Leuchtturm Neuwerk

9 Kugelbake
Wattwagenauffahrt Duhnen
Zugang nach Neuwerk

O Aussichtsturm

© Entdeckungspfad Duhner Heide

@ Feuerschiff,Elbe 1“

@ Wattwagenauffahrt Sahlenburg

Zugang nach Neuwerk
© Windstirke 10

Die Schutzzonen
des Nationalparks

Ruhezone

(Schutzzone I)

darf nur auf markierten
‘Wegen betreten
werden.

Zwischenzone

( Schutzzone IT))
Betreten erlaubt.
Bitte beachten Sie
die ausgeschilderten
Einschrinkungen
in der Brutzeit.

Erholungszone

( Schutzzone I1T')
Sie dient der
Erholung.
Motorgetriebene
Gerite sind dort
nicht zulissig.

0 Schloss Ritzebiittel

(10} Beobachtungsturm

® Leucheturm Obereversand

® Schaubiotop

® Leuchtturm,Kleiner Preufle”

@ Wattenmuseum Wremen

® Erlebnispfad Holter Heide

@ Aussichtsturm “Cuxhavener Kiistenheiden”
(® Ochsenturm

Geestriicken
“Hobe Lieth”
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