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Vorstellung Businessbar und Nordsee Loft im Rahmen der
Veranstaltungsreihe "Biosphare Wattenmeer - heute das Morgen
gestalten” am 09.11.2023, Marion Hermann
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http://www.businessbar.de/
http://www.nordsee-loft.de/

www.businessbar.de

“Wir schaffen eine
harmonische Verbindung
zwischen der Arbeitswelt und
der Welt der Achtsamkeit.
Wir kreieren Sinn im
taglichen Tun und Prasenz im
Hier und Jetzt.”




Den ausgebrannten Manager in die salutogene Nordsee- Der Region etwas “zurtickgeben”, von der wir in so
Region holen. Gesundheitseffekt. Nordsee-Liebe. vielerlei Hinsicht profitieren.

Achtsamer Umgang mit sich selbst und der eigenen Angebote in der Natur. Regionale Kooperationen.
Gesundheit. Achtsamer Umgang mit der Natur. Nachhaltige Entwicklung.



BEISPIELHAFTE ANGEBOTE

NATURCOACHING

Die Natur als Coachingraum.

YOGA IN DER
NATUR

Yoga am Strand
SUP Yoga auf dem Hooksmeer

Yoga auf dem Deich

LAUFEN UND

GE

EN

barfuld Laufen

Gehmeditation

Yoga und Laufen



Deep Dive Coaching Die Wattenmeer
Resilienz Achtsamkeitsubungen.

Achtsame FUhrung



www.businessbar.de/#wattachtsamkeit

www.nationalpark-wattenmeer.de/achtsamkeit

Wangerlander Nachhaltigkeitswochen
Wangerlander Deichleuchten

Leistungstrageraktivitaten

Das Anni’s
Heimathaven
verschiedene VHS
Kliniken

Deutsches Sielhafenmuseum


http://www.businessbar.de/#wattachtsamkeit
https://www.nationalpark-wattenmeer.de/achtsamkeit

SEMINARRHAUS IST
AUCH FERIENHAUS

Doppelnutzung des
Geschaftsgebaudes

und Inventars.

NACHHALTIGKEIT

NACHHALTIGE
NUTZUNG DER
RESSOURCEN

Vom Ausbau mit nachhaltigen
Baustoffen Uber Upcycling bis zum

selbstgestrickten Spullappen.

NACHHALTIGER
UMGANG MIT DER
GESUNDHREIT

Gesundheitsangebote
Offline Konzept

Regionale Produkte



www.hordsee-loft.de
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NORDSEE LOFT
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“Einfach schon... Mit dem Nordsee Loft
wurde hier ein Traum verwirklicht ..
und das spurt man von der ersten
Sekunde an. Es sind die kleinen Details
wie ein Tablett mit Kerzen far
gemutliche Stunden am Abend, ein
Schrédnkchen mit Cocktailrezepten
oder auch die einladenden Ecken in
Loft und Garten, in denen man sich

gleich willkommen fahlt.” Sabine
Individuell,
i einzigartig,
Nationalpark PY beSOHderS’

Wattenmeer

vintage, nordisch,
nachhaltig...

Mehr Infos

@nordseeloft
0173 9004208

Hilligenland 1
26434 Wangerland

nordseeloft2020@gmail.com

www.nordsee-loft.de
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NORDSEE LOFT

WWW.NORDSEE-LOFT.DE

Herzlich willkommen im 4 Sterne
Ferienhaus fur Individualisten
und Freigeister in Friesland! An
der niedersdchsischen
Nordseekuste finden Sie
ganzjdhrig ein einzigartiges Loft

far lhre Auszeit!




DAS LOFT

Das Nordsee Loft erstreckt sich

Uber ca. 80 gm und verflgt tber
ein separates Duschbad. Der
Boden stammt aus einer Turnhalle
in Potsdam und ist aus
Eichenvollholzparkett. Die Decke ist
im Landhausstil mit warmem Holz
verkleidet, ein Kronleuchter sorgt
far romantische Stimmung. Die
Sitzelemente sowie der grolde
Apothekertisch sind mobil im Raum
platzierbar.
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Nordsee Loft ist auch

01 Seminarhaus

www.businessbar.de
OQ Es steht ganzjahrig zur

Verfigung, auch ladnger!
08 ErgGnzbar um viele

verschiedene Angebote

04 Auch fadr Ihre Veranstaltung
und Shootings buchbar.

Bilder: @onepieceofmystory

DIE IDEE

Wir wollen, dass Sie sich hier
wohlfUhlen und packen Ihnen auf
Wunsch auch einen Picknickkorb!

Vom Einzelcoaching oder einer
Yogastunde, uber einen privaten
Whirlpool bis zum Home Kino - hier
bleiben kaum Wunsche offen!

Lust auf eine Pyjama-Party:

www.nordsee-loft.de/#angebote




Klick auf das Bild

kontakt@businessbar.de



https://drive.google.com/file/d/1CiBvovqP96gm_mAx2BNCRpSnPPFLXjMe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VCDd30LEL_Hpw8gMzT9wW95kz6lzDbdJ/view?usp=drive_link

