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Willkommen im Wattenmeer!

Weit, platt und sehr lebendig: Mal Land, mal Meer, bewegt von 
Ebbe und Flut, umweht von einer steifen Brise, geprägt von stän-
digem Wandel – das ist das Wattenmeer. Es ist eine der letzten 
großflächigen Naturlandschaften Mitteleuropas und beheimatet 
mit seinen urwüchsigen Lebensräumen etwa 10.000 Tier- und 
Pflanzenarten.

Geschützt als Nationalpark und ausgezeichnet als UNESCO 
Weltnaturerbe, ist das Wattenmeer dennoch ein „Lebensraum 
auf den zweiten Blick“. Die enorme Vielfalt an Leben über und 
unter Wasser bleibt zunächst oftmals verborgen. Mit unseren 
vielfältigen naturkundlichen und kreativen Veranstaltungsange-
boten möchten wir Ihre Augen für die großen und kleinen Wun-
der in Watt und Salzwiese, an Düne und Strand, in Luft und 
Meer öffnen. So bieten wir Naturerlebnisse der besonderen Art.

Im Folgenden finden Sie eine Übersicht über unsere verschiede-
nen Veranstaltungsangebote. Die meisten Veranstaltungen sind 
auch für Gruppen buchbar. Wir beraten Sie gerne und gestalten 
bei Bedarf auch gerne ein individuelles Angebot für Sie. Für die 
genauen Termine und weitere Informationen wenden Sie sich 
bitte an das Watt Welten Besucherzentrum. Wir beraten Sie ger-
ne. Bitte beachten Sie, dass einige Veranstaltungen saisonal und 
gezeitenabhängig sind. 

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Erkunden 
des NaturraumsWattenmeer!



Öffentliche Veranstaltungen  
Auch für Gruppen buchbar!

Watt für Zwerge
Wir gehen zusammen in das Watt der Surferbucht, spüren 
die Tiere, die im Watt leben, auf und erforschen ihre Lebens-
weise. Für die Kinder gibt es viel zum Anfassen und Ent-
decken!
Dauer: 1,5 Stunden, für Familien mit Kindern ab 3 Jahren

Watt für kleine Forscher
An mehreren aufgebauten Stationen können die Kinder mit 
ihren Familien Interessantes im Watt der Surferbucht ent-
decken. Die Familien besuchen hierzu selbständig die ein-
zelnen Stationen und anschließend tauscht sich die gesamte 
Gruppe über die gesammelten Forschungsergebnisse aus.
Dauer: 1,5 Stunden, für Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Weltnaturerbe erleben 



Watt intensiv
Ein unvergesslicher Besuch in einem 
ganz besonderen Lebensraum des 
Weltnaturerbes Wattenmeer! 
Bei unserer Wanderung über den Meeres-
boden lernen Sie die verschiedenen Kriterien des Weltnatur-
erbes kennen und treffen einige seiner Bewohner hautnah. 
Ort der Wattwanderung ist das Golferwatt. Wir laufen bis 
zum Riffgatt, das ist der große Priel, der südlich von Norder-
ney vorbeiläuft.
Dauer: 2 Stunden, für Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren

Watt stadtnah
Die Wattwanderung in der Surferbucht führt Sie in einen 
unvergesslichen Naturraum! 
Hier erleben Sie Wissenswertes über die Besonderheiten 
des Watts und erfahren die Kriterien des Weltnaturerbes.  
Tiere wie die Wattschnecke, der Wattwurm, Strandkrabben 
und Schlickkrebse werden vorgestellt und von ihrer Lebens-
weise unter den extremen Bedingungen des Watts wird be-
richtet.
Dauer: 1,5 Stunden, für Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren



Watt gesund – 
Thalasso Wattwanderung
Bei dieser Wattwanderung im Golfer-
watt kommen Sie in direkten Kontakt 
mit den Heilkräften des Wattenmeeres.  
Erleben Sie hautnah und mit allen Sinnen die Meeresschätze 
wie Schlick, Algen sowie Meerwasser und erfahren Sie  
Wissenswertes über unser einzigartiges Weltnaturerbe.
Dauer: 1,5 Stunden, für Erwachsene – auch in Kombination 
mit Yoga-Gesundheitswochen in Kooperation mit „Norderney 
Aktiv“ buchbar.

Watt für Schnuppernasen
Nicht nur Zweibeiner machen hier Urlaub, auch Vierbeiner 
lassen sich gern den Wind um die Nase wehen. Gemeinsam 
gehen wir auf Entdeckungstour durch Salzwiese und Watt 
und lernen dabei allerlei Wissenswertes über den National-
park und seine Bewohner.
Dauer: 1,5 Stunden, für Erwachsene mit ihrem Hund



Die Salzwiese – Wunder der Natur
Hier trifft das Meer auf Land! Die Überflutungen mit Salz-
wasser schaffen einen einzigartigen und vielfältigen Lebens-
raum. Kommen Sie mit auf einen Spaziergang entlang  
der Salzwiese. Lernen Sie die typischen Pflanzen und ihre 
besonderen Anpassungen kennen und erfahren Sie, was die 
Salzwiese so wertvoll macht.
Dauer: 1 Stunde, für Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren

Mit Nase und Ohr durchs Weltnaturerbe – 
ein informativer Salzwiesenspaziergang 
Auf einem Spaziergang entlang der Salzwiese, vom Erlen-
wäldchen nach ‚Um Ost‘, erfahren Sie mehr über einen be-
sonderen Lebensraum des Weltnaturerbes Wattenmeer. 
Dieser Spaziergang richtet sich speziell 
an Hundebesitzer und ihre Vierbeiner.
Gemeinsam entdecken wir ein einzig-
artiges Stück Natur. 
Dauer: 1,5 Stunden, für Erwachsene 
mit ihrem Hund



Strandstrolche
Wen interessiert, was das 
Meer täglich an den Strand 
spült, und wer lebendige Tiere 
aus dem Meer sehen möchte, 
kommt zu den Strandstrolchen! Wir 
fischen im trüben Wasser nach Lebendigem, die Familien 
sammeln am Strand und alle Funde werden anschließend 
vorgestellt. Für die Kinder gibt es spielerische Aktionen!
Dauer: 1,5 Stunden, für Familien mit Kindern ab 3 Jahren

Meereskunde für Anfänger
Jeden Tag spült das Meer andere Spuren und Reste von Lebe- 
wesen aus dem Meer an den Strand. Bei dieser Veran- 
staltung suchen wir den Strand nach interessanten Fund- 
stücken ab und es wird im Meer nach lebendigen Tieren 
gefischt. Alle Funde werden bestimmt und vorgestellt. Ein 
Muschel-Bestimmungsrätsel im Labor der Watt Welten  
rundet das Programm ab und vertieft die Kenntnisse einzel-
ner Arten.
Dauer: 2 Stunden, für Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren



Plastikdetektive
Wir gehen an den Strand und 
spüren selbst kleinstes Plastik 
auf. Wo kommt das eigentlich alles 
her? Welche Tiere sind besonders vom Plastik betroffen 
und wie kann man vermeiden, dass es ins Meer kommt? 
Mit diesen Fragen beschäftigen wir uns. Im Anschluss  
machen wir lustige und spannende Spiele am Strand!
Dauer: 1,5 Stunden, für Kinder ab 8 Jahren

Faszination Nacht – Naturphänomene erzählt und erklärt
Stimmungsvoller, geführter Abendspaziergang über den 
Strand. Die Teilnehmenden lernen Dunkelheit von einer 
anderen Seite kennen! Sie erfahren (nächt-
liche) Naturphänomene und ihre Ent-
stehungsweisen. Dabei werden auch 
Mythologien und Legenden ver-
schiedener Zeitalter vorgestellt.
Dauer: 1,5 Stunden, für Erwachse-
ne und Kinder ab 10 Jahren



Norderney – von der Sandbank zur Insel
Während eines Spaziergangs über die Promenade erfahren 
Sie, wie die Ostfriesischen Inseln entstanden sind und welche 
Besonderheiten die Natur des Weltnaturerbes Wattenmeer 
zu bieten hat. Gedichte und Geschichten über das Meer  
führen Sie in die stimmungsvolle Welt dieses unvergesslichen 
Naturraumes.
Dauer: 1 Stunde, für Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren

Vögel im Wattenmeer – ein Blick in die faszinierende 
Vogelwelt des Wattenmeeres

Von Möwen über Gänse bis zu den Watvögeln: 
Im Watt am gedeckten Tisch lassen sich 

sowohl die Zug- als auch die Brutvogel-
arten sehr gut beobachten und kennen 
lernen. 
Die Tour führt am Deich der Surfer-
bucht entlang bis zur Beobachtungs-
hütte am Südstrandpolder. Ferngläser 

und ein Spektiv stehen zur Verfügung!
Dauer: 2 Stunden, für Erwachsene und 

Kinder ab 10 Jahren



Küstenschutz und Klimawandel
Kommen Sie mit und ent-
decken Sie, wer und was alles  
dafür sorgt, dass Norderney nicht 
schrumpft. Wir schauen uns Küsten-
schutzbauten an – auch als Lebensraum 
für Tiere und Pflanzen. Aber funktionieren aktuelle Küsten-
schutzmaßnahmen auch noch in einem sich verändernden 
Klima?
Dauer: 2 Stunden, für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren

Inselerwachen
Ein ruhiger, frühmorgendlicher Spaziergang entlang des  
Zuckerpatts. Auf dem Gipfel der Aussichtsdüne erwarten 
wir die aufgehende Sommersonne und begrüßen gemeinsam 
den neuen Tag. Wer Norderneys berühmte Sonnenunter-
gänge schon kennt, kann nun das spirituelle Naturerlebnis 
des Sonnenaufgangs erleben.
Dauer: 1,5 Stunden, für Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren



Meereskundliche Kutterfahrt
Jetzt geht‘s aufs Meer hinaus: 
An Bord eines echten Krabben- 
kutters in das Weltnaturerbe  
Wattenmeer. Während der Fahrt 
wird ein Schleppnetz zu Wasser 
gelassen. Das Schaufischen gibt einzig-
artige Einblicke in die Welt der Krebse, Grundfische und 
Seesterne der Nordsee. Jede Tour wird von Mitarbeitern des 
Watt Welten Besucherzentrums begleitet, die viel Interessan-

tes und Wissenswertes über die Tierwelt 
des Wattenmeeres berichten.

Dauer: 2 Stunden, für Erwachsene 
und Kinder ab 12 Jahren



Führungen und  
Veranstaltungen  
in den Watt Welten

Aquarienführung mit  
Fütterung – ein Erlebnis für 
die ganze Familie
Wie fühlt sich der Panzer einer Strand-
krabbe an? Was fressen eigentlich Seesterne am liebsten?  
Und wo hat sich die Scholle versteckt? 

Bei der Aquarienführung mit Fütte-
rung der Tiere können Sie auch die 

Unterwasserwelt des Watten-
meeres genauer kennenlernen. 
Naturkundliche Erlebnisse 
für Groß und Klein!
Dauer: 45 min, für Erwachsene 
und Kinder



Watt unter der Lupe
Forschen Sie selbst in unserem Watt-
labor und erfahren Sie Hochspannen-
des über das Leben im Watt, welches für 
das bloße Auge unsichtbar ist. Staunen Sie 
über die Kiemen eines Wattwurms, den schillernden See- 
ringelwurm und entdecken Sie die spannende Welt der Sand-
lückenfauna.
Dauer: 1 Stunde, für Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren

Besucherzentrum Watt Welten intensiv
Führung durch die Ausstellung mit vielen spannenden  
zusätzlichen Informationen. Im Anschluss können Sie die 

Ausstellung noch ausgiebig individuell 
erkunden.

Dauer: 1,5 Stunden, 
für Erwachsene und Jugendliche 

ab 16 Jahren



Kreativ im Weltnaturerbe

Watt Welten kreativ – für Anfänger
Das Labor der Watt Welten verwandelt sich heute in ein  
Atelier. Mit Aquarellfarben und Kreiden wollen wir Land-
schaften und Vögel des Wattenmeers kreativ in Szene setzen.
Dauer: 2 Stunden, für Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren

Skizzieren von Naturobjekten
Objekte aus der Natur wie Muscheln und Federn sind bei  
genauem Betrachten ästhetische Wunderwerke. Beim 
Skizzieren lässt sich ihre Schönheit erfahren. Sie zeich-
nen nach der Anleitung von Betty Edwards Konzept  
„Garantiert zeichnen lernen“ und erzielen über das richtige 
Sehen und hilfreiche Techniken schnell gute Ergebnisse.
Dauer: 1,5 Stunden, für Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren

Basteln mit Naturmaterialien
Es wird gebastelt! Wir gestalten tolle Fensterbilder, lustige 
Tiere oder Schmuck aus Muscheln und anderen Strand- 
funden.
Dauer: 1,5 Stunden, für Kinder ab 5 Jahren in Begleitung ihrer Eltern



Veranstaltungsangebote 
nur für Gruppen

Tour de Ney
Eine geführte Fahrradtour quer über 
die Insel mit diversen Zwischenstopps und fachkundiger  
Begleitung durch Mitarbeitende unseres Hauses: die ver-
schiedenen Lebensräume der Insel – Salzwiese, Watt, Düne 
und Strand – werden vorgestellt und ihre Charakteristika  
erläutert.
Dauer: 2,5 Stunden, für Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren

Wandel(n) im Wilden Osten
Wind und Wellen prägen die Ostfriesischen Inseln – so unter- 
liegen sie einem steten Wandel. Die Tour führt in den Insel- 
osten. Sie zeigt die Stationen von Inselentstehung und  
Dünenbildung, quert die Insel vom Strand bis zur Salzwiese 
und führt durch die wilden und dynamischen Lebensräume.
Dauer: 3,5 Stunden, für Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren



Vorträge  
(auch in Ihrer Einrichtung)

Eine kleine Gezeitenkunde
Wie funktioniert das eigentlich mit Ebbe und Flut? Und  
warum ändert sich das jeden Tag? Erfahren Sie mehr in  
unserem Vortrag über das Phänomen, das den Lebensraum 
Wattenmeer so stark prägt.
Dauer: 45 min, für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren

Plankton –geheimnisvolle, treibende Welt
Für das bloße Auge sind sie meist unsichtbar, für das Leben 
in den Meeren aber unerlässlich: pflanzliche und tierische 
Kleinstlebewesen, das Plankton. Tauchen Sie mit uns ein in 
die Welt der Superorganismen.
Dauer: 1 Stunde, für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren

Seehunde und andere Meeressäuger im Wattenmeer
Erfahren Sie Wissenswertes über das Leben der Seehunde 
und anderer Meeressäuger im Wattenmeer.
Dauer: 1,5 Stunden, für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren



Weltnaturerbe Wattenmeer – ein einzigartiger Naturraum
Das Wattenmeer bildet das größte Wattsystem der Welt,  
in dem dynamische Prozesse weitgehend ungestört ablaufen. 
Was macht es so einzigartig?
Dauer: 1,5 Stunden, für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren

Kuriose Unterwasserwelt
Unterhalb der schillernden Meeresoberfläche beginnt eine 
geheimnisvolle Unterwasserwelt. Staunen Sie über diese oft-
mals verborgene Vielfalt.
Dauer: 1,5 Stunden, für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren

Norderney – Sturmfluten, Inselschutz und Klimawandel
Nach einer Einführung über die Entstehung der Ost-
friesischen Inseln wird anhand historischer Aufnahmen 
die zerstörerische Kraft von Sturmfluten am Beispiel 
Norderneys gezeigt. Aber sind die Inseln auf einen weiteren 
Anstieg des Meeresspiegels vorbereitet? 
Dauer: 1,5 Stunden, für Erwachsene und Kinder ab 16 Jahren

Norderney – städtische Vielfalt und einzigartige Natur
Dieser reich bebilderte Vortrag kombiniert die Elemente 
einer traditionellen Stadtführung mit ökologischen Basis- 

informationen über Strand, Muscheln, Meeres-
bewohner und den „wilden Inselosten“.

Dauer: 1,5 Stunden, für Erwachsene und 
Kinder ab 16 Jahren
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