Der Weg nach Minsener Oog

Wegen der Gezeiten und Geldndeverhdltnisse kann eine
Wattwanderung ,,auf eigene Faust®, ohne ortskundige
FUhrung, lebensgefdhrlich werden! Wir raten dringend
davon ab.

Was erwartet Sie auf dem Weg?

Der Fufsmarsch von Schillig zum Studufer von Minsener
Oog dauert gut eine Stunde. Mehrere groRe Wasserrinnen
(Priele) kreuzen den Weg. Sie sind selbst bei Niedrigwasser
mit Wasser gefullt. Gefuihrte Wattwanderungen starten
deshalb rechtzeitig vor Niedrigwasser, um die Priele beim
niedrigsten Wasserstand durchqueren zu kdnnen. Man
kann sich dann nur kurz auf der Insel aufhalten (nur im
Besucherbereich an der Sudspitze!), um vor der Flut wieder
ans Festland zu gelangen. Direkt stidlich der Insel verlguft
der tiefste Priel auf der Strecke. Es ist nicht gestattet, auf
Minsener Oog zu Ubernachten.

Achtung: Wenn der Wind ungunstig steht, fliel3t das
Wasser aus den Prielen nicht richtig ab. Dann steht
man nicht knietief, sondern htfthoch im Wasser und
hat kaum Halt gegen die starke Strémung im Priel.
Geschulte Wattfuhrer*innen sind mit Wetter- und
Geldndeverhdltnissen im Watt vertraut.

Blick auf Minsener Oog
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Wattwandern nach
Minsener Oog

Liebe Wattwander*innen,

wenn Sie beabsichtigen, die Insel Minsener Oog zu besuchen,
beachten Sie bitte folgende Hinweise.

Zu allererst: Grundsdtzlich sollten Sie keine Wattwanderung
ohne Begleitung einer gepruften Wattfuhrer*in unternehmen!

Auf Minsener Oog briiten zahlreiche Vogel, darunter

auch Arten, die im Bestand gefdhrdet sind. Um sie zu
schitzen, liegt der grofite Teil der Insel in der Ruhezone

des Nationalparks “Niedersdchsisches Wattenmeer”. Die
Ruhezone darf nicht betreten werden. Damit Besucher*innen
die Insel trotzdem kennenlernen kdnnen, gibt es den

im Stden gelegenen Besucherbereich. Er liegt in der
Zwischenzone des Nationalparks und darf betreten werden.

Wenn Sie Minsener Oog Uber das Watt ansteuern, halten Sie
auf jeden Fall mindestens 300 m Abstand von der Stidspitze,
die mit gelben Stangen (Seesonderzeichen) umgrenzt ist.
Gehen Sie auf die Nationalpark-Infotafel zu, die schon aus
gréRerer Entfernung gut sichtbar ist. Meist werden Sie von
den Naturschutzwart*innen auf Minsener Oog begrifst, die
Ihnen fur Erkldrungen gerne zur Verfligung stehen.

Ein Paradies fiir Strandbriiter

Der Strand der Sudspitze ist Uberwiegend mit Muschelschill
(= vom Meer zerriebenen Muschelschalen) bedeckt.

Sie ist Brutplatz fur besondere Vogelarten, die nur auf
Muschelschill oder offenen Sandfldchen briten kénnen.

Zu diesen Strandbrttern zdhlen Fluss-, Kisten- und
Zwergseeschwalben sowie See- und Sandregenpfeifer.

Es gibt nur noch wenige Strand- und Schillflachen, die nicht

Die Siidspitze von Minsener Oog mit Besucherbereich (gelb)

durch menschliche Nutzung gestért sind. Deshalb ist die
Schillflache auf Minsener Oog ausgesprochen wertvoll fir
diese Vogel - vorausgesetzt, die Besucher*innen helfen

mit! Halten Sie sich daher unbedingt an die oben erkldrte
Betretensregelung.

Gelege und Kuken der Strandbruter sind ausgezeichnet
getarnt. Selbst bei vorsichtiger Annéherung werden sie leicht
Ubersehen und zertreten.

Geschlupfte Kiiken haben noch keinen Fluchtinstinkt,
sondern bleiben bei drohender Gefahr gut getarnt auf

dem Boden liegen. Die Eltern hingegen entfernen sich
vom Nest, wenn sie gestort werden. So lange sie fort
sind, kdnnendie Eier nicht gewdrmt bzw. die Kiken

nicht gefuttert werden. Je hdufiger die Stérungen
vorkommen und je lénger sie andauern, desto geringer
werden die Uberlebensschancen fur den Nachwuchs. Bei
regelmdafigen Stérungen geben die Vogel ihren Brutplatz
auf. Abgesehen von mangelnden Brutpldtzen haben es
die Strandbriter ohnehin schwer. Sommersturmfluten
fuhren hdufig zu Totalverlusten bei Gelegen oder Bruten.
Bitte tragen Sie durch Ihr umsichtiges Verhalten dazu bei,
diese Verluste nicht noch gréRer werden zu lassen!
SchlieRen Sie sich zum Besuch von Minsener Oog einer
gefiihrten Gruppe an. Erfahrene und zugelassene
Wattfuhrer*innen garantieren fur Ihre Sicherheit und
geben Ihnen eine Fille interessanter Informationen tber
diesen einzigartigen Lebensraum.

Die Naturschutzwart*innen des Mellumrat e.V. nehmen
die gefiihrten Gruppen an der Informationstafel in
Empfang und geben einen Einblick in die einzigartige
Vogelwelt und andere Besonderheiten dieses
Naturparadieses. Wdhrend der Brutsaison ist der durch
griin-weilse Pféhle markierte Weg hinauf zur Stddine
gesperrt. Wir danken fur Ihr Verstdndnis.

Ihr Mellumrat und Ihre Nationalparkverwaltung

Strandbriiter wie der Sandregenpfeifer briiten auf Minsener Oog



