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Biosphären-Menü 
Dr. Becker Klinik Norddeich 

Labskaus mit Emder Matjes, Gewürzgurke und Spiegelei
Schollenfilet gebraten mit Speck-Zwiebeln, flüssiger Butter und Bio-Kartoffeln
Schellfisch auf Spitzkohlgemüse mit Bio-Kartoffeln

Im Salat-Bufett: 
Quellersalat

Dessert: 
Sanddorn-Joghurt-Dessert

Bio-Frühstücksangebot: 
Brot und Brötchen von Grünhoff, Norddeich
Frühstücksobst von Poppinga, Dornum 
Schwarzer Ostfriesen-Tee, Thiele Tee, Emden
Bio-Joghurt und Bio-Quark von Molkerei Dehlwes, Lilienthal
Verschiedene Käsesorten von Käserei Rückers, Aurich

	


