
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Veranstaltungen zur International Dark Sky Week 
in der Wattenmeer-Region  
13.-20. April 2026 

 

 

Führungen: 
 

Nachtwanderung über die Sterneninsel Spiekeroog 

Anlässlich der "International Dark Sky Week", feiern auch wir vom 13. - 20. April die Woche 
des dunklen Himmels. Die Nationalpark-Verwaltung lädt gemeinsam mit Dark Sky Guide Karen 
Hohn Einheimische und Gäste ein, die natürliche dunkle Nacht zu entdecken: 
Wirklich Dunkelheit und ihre Schönheit erleben, das ist möglich auf Spiekeroog bei Nacht. Auf 
dieser interessanten und stimmungsvollen Wanderung nehme ich Sie mit auf den Weg der In-
sel Spiekeroog zur Sterneninsel, bei dem es auch darum geht, Dunkelheit zu pflegen in einer, 
zunehmend von Beleuchtung geprägten Welt. Auf dieser Tour gehen wir auch der Bedeutung 
von Dunkelheit und Licht in der Natur auf die Spur. 

 
Veranstalter: Karen Hohn, Dark Sky-Guide 
Datum: Donnerstag, 16.04.2026 um 21:30 Uhr 
Dauer: 2 Std. 
Gebühr: Kostenlos 
Treff: Spiekeroog Tranpad/Ecke Slurpad 
Anmeldung: Eine Anmeldung ist erforderlich unter https://www.spie-
keroog.de/darker-sky-week-nachtwanderung-ueber-die-sterneninsel 
Hinweise: Geeignet für Erwachsene und Kinder ab 8 Jahre. Ausdauer und Trittsi-
cherheit im Dunkeln auf teils unbefestigten Wegen. 
Ausrüstung: Robustes Schuhwerk, wetterfeste und warme Kleidung. 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

Fo
to

: S
te

ph
an

 S
pr

in
z 

https://www.spiekeroog.de/darker-sky-week-nachtwanderung-ueber-die-sterneninsel
https://www.spiekeroog.de/darker-sky-week-nachtwanderung-ueber-die-sterneninsel


 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

Lebensrhythmus zwischen Himmel und Erde - Einmal zum Mond und zurück  

Veranstalter: Andrea Mohrhusen 
Datum: Freitag, 17.04.2026 um 21 Uhr und Samstag, 18.04.2026 um 21 Uhr 
Dauer: ca. 1 Std.  
Treff: Ölpumpe an der Ölstraße in Jade 
Gebühr: Kostenlos 
Anmeldung: Telefonische Anmeldung bei Andrea Mohrhusen (0152 03677111) 
Hinweise: Erwachsene und interessierte Kinder ab 12 Jahren 
Hinweis zur Barrierefreiheit: Insgesamt ca. 600 m (Hin- und Rückweg), auf der 
Hälfte der Strecke gibt es eine Sitzgelegenheit, kein WC, rollstuhlgeeignet. 
 
 

 
NachtSicht – Dunkelheit im Park erleben 
 
Im Rahmen der „International Dark Sky Week“ bietet die Biologin und Dark Sky Guide Conny 
Perschmann eine nächtliche Führung im Botanischen Garten im Stadtpark Wilhelmshaven an. 
Die Teilnehmenden werden sich mit der Nacht im Park vertraut machen und werden erleben 
wie Dunkelheit und Licht auf Menschen und andere Wesen wirken. 

 
Veranstalter: Conny Perschmann 
Datum: Freitag, 17.04.2026 um 20:30 Uhr 
Dauer: ca. 2 Std.  
Treff: Botanischer Garten im Stadtpark Wilhelmshaven 
Gebühr: Kostenlos 
Anmeldung: per Mail unter connyperschmann@googlemail.comoder telefo-
nisch unter 04421 56 03 88 
Hinweise: Kommen Sie gerne in dunkler Kleidung und mit festem Schuhwerk. 
Bringen Sie, wenn möglich, eine Taschenlampe mit.  
Hinweis zur Barrierefreiheit: Die Strecke beträgt ca. 2 km und besteht überwie-
gend aus Parkwegen. Etwa ein Viertel der Strecke ist etwas uneben. Wer nicht 
trittsicher ist, sollte Wanderstöcke oder sich eine Person zur Unterstützung mit-
nehmen. 
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  Zwischen Watt und Weltall: Ein Abend im Weltnaturerbe 

Begleiten Sie uns auf eine besondere Abendführung im Weltnaturerbe. Vom Sonnenunter-
gang bis in die Dunkelheit entdecken Sie die Küstenlandschaft, lauschen dem Vogelgesang, 
beobachten Vogelschwärme und mit etwas Glück Eulen bei der Jagd. Beim gemeinsamen 
Picknick genießen Sie die Abendstimmung am Deich mit Blick auf das Watt und die Inseln. 
Anschließend lernen Sie Sternbilder kennen und erleben den Nachthimmel fernab künstlichen 
Lichts. 

Veranstalter: Susanne Mickstein 
Datum: Samstag, 18.04.2026 um 19:40 Uhr 
Dauer: ca. 2 Std. und 45 Min. 
Treff: Schillig – am Deichaufgang bei der Jugendherberge (GPS 53.708426, 
8.015122) 
Anmeldung: per Mail an susanne.mickstein@gmx.de oder telefonisch unter 
04421-7728240 
Gebühr: Kostenlos 
Hinweise: Die Führung ist ab 8 Jahren geeignet. Bitte etwas zu Essen und mög-
lichst etwas Warmes zum Trinken für das Picknick, warme, wind- und regen-
dichte Kleidung, festes, warmes Schuhwerk und Fernglas (wenn vorhanden) 
mitbringen. Kommen Sie mit dem Fahrrad oder zu Fuß. Der nächste öffentliche 
Parkplatz, der Parkplatz „Hundestrand Schillig“ am Mellumweg, ist ca. 800 m 
vom Treffpunkt entfernt.  
Hinweis zur Barrierefreiheit: Die Strecke ist für mobilitätseingeschränkte Per-
sonen nur bedingt geeignet. 
 
 
 

Auf den Spuren der Nachtzieher 

 
Die Zugvögel sind zurück auf ihrem Weg in ihre Brutgebiete. Auch bei Nacht fliegen sie weite 
Strecken. Wie sich die Vögel in der Nacht orientieren, wohin Fledermäuse ziehen und warum 
Licht in der Nacht nicht nur Gutes hat, erleben wir auf dieser spätabendlichen Exkursion. 

 
Veranstalter: Nationalpark-Haus Museum Fedderwardersiel (Rangerin Annelie 
Hedden) 
Datum: Dienstag, 14.04.2026 um 20 Uhr 
Dauer: ca. 1,5 Std.  
Gebühr: Kostenlos 
Treffpunkt: Am Kunstwerk beim Parkplatz am Langwarder Groden 
Hinweise: Die Führung ist für Kinder ab 12 Jahren geeignet. 
Ausstattung: Wetterfeste, warme Kleidung. Wenn möglich, bringen Sie gerne 
Stirnlampen (am besten mit Rotlicht) und eigene Ferngläser mit.  
Anmeldung: Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Eine Anmeldung ist bis 
17 Uhr am Vortag möglich. Per Mail an info@museum-fedderwardersiel.de, te-
lefonisch unter 04733 8517 oder über die Buchungsplattform Regiondo)  
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Neumond-Führung  

Auch wenn er nicht direkt zu sehen ist, bewegt der Neumond eine ganze Menge: Er verstärkt 
die Gezeiten im Wattenmeer, kann eine Sonnenfinsternis bewirken oder macht Himmelsbe-
obachtungen besonders gut möglich. Bei einer gemeinsamen Wanderung entlang der Salz-
wiese wollen wir Gedanken und Erkenntnisse zum Neumond teilen, der für die Menschen seit 
jeher für einen Neuanfang steht.  

Veranstalter: Nationalpark-Haus Museum Fedderwardersiel (Gästeführerin An-
negret Martens) 
Datum: Freitag, 17.04.2026 um 19:30 Uhr 
Dauer: ca. 1,5 Std.  
Gebühr: Kostenlos 
Treffpunkt: Nationalpark-Haus Museum Fedderwardersiel, Am Hafen 4, 26969 
Butjadingen 
Hinweise: Die Führung ist für Kinder ab 12 Jahren geeignet. 
Ausstattung: Wetterfeste, warme Kleidung. Wenn möglich, bringen Sie gerne 
Stirnlampen (am besten mit Rotlicht) und eigene Ferngläser mit.  
Anmeldung: Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Eine Anmeldung ist bis 
17 Uhr am Vortag möglich. Per Mail an info@museum-fedderwardersiel.de, te-
lefonisch unter 04733 8517 oder über die Buchungsplattform Regiondo)  
 
 
 

Sternenspaziergang (kostenpflichtig) 

Lernen Sie bei einem Spaziergang den Sternenhimmel, die Sterneninsel Spiekeroog und deren 
Geheimnisse kennen. 

Veranstalter: Nationalpark-Haus Wittbülten 
Datum: Dienstag, 14.04.2026, 22 Uhr 
Dauer: ca. 1 Std. 
Treff: Tourist-Information Kogge, Spiekeroog 
Gebühr: Erwachsene: 10,50 €, Kinder/Jugendliche (6 bis 17 Jahre) 8 € 
Anmeldung: Online über https://www.spiekeroog.de/vortrag-spiekeroog-ist-
sterneninsel#dates oder telefonisch unter 04976 910050 
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Sternenzauber im Frühling – den Nachthimmel neu entdecken 

Der Frühling zeigt sich nicht nur auf der Erde, sondern auch am Himmel: Die 
Frühlingssternbilder kehren zurück und laden zu einer spannenden 
Entdeckungsreise ein. Ein besonderes Highlight ist das unscheinbare Sternbild 
Krebs mit seinem funkelnden Sternhaufen aus Hunderten Sternen. Dazu strahlen einige Pla-
neten heller als jeder Fixstern. Start ist im Gärtnerhof Oldendorf. Dort lernen wir anschaulich 
die Milchstraße, das Sonnensystem und die Orientierung am Sternenhimmel kennen. An-
schließend geht es hinaus in die Nacht: Bei einem geführten Spaziergang unter dem dunklen 
Himmel von Oldendorf beobachten wir die Frühlingssternbilder live und lassen uns von 
spannenden Himmelsmomenten des Frühlings überraschen. 
 

Veranstalter: Gabi Weber (Dark Sky Guide) 
Datum: Montag, 13.04.2026, 20:30 Uhr 
Dauer: ca. 1,5 Std. 
Treff: Gärtnerhof Oldendorf, Oldendorfer Landstr. 24, 27729 Holste / Oldendorf 
Gebühr: Kostenlos 
Anmeldung: Per Mail an gabi.weber@wildegeest-entdecken.de 
Ausstattung: Warme Kleidung, Decke, Klappstuhl und Fernglas. 
Hinweis: Diese Führung findet nur bei trockenem Wetter und klarem oder leicht 
bewölktem Himmel statt. Sollte die Bewölkung am Abend stärker zunehmen als 
erwartet, gibt es ein Ersatzprogramm. Bei vorhersehbar dichter Bewölkung oder 
Regen muss die Veranstaltung leider ausfallen. In diesem Fall informieren wir 
Sie rechtzeitig (einen Tag vorher per Mail). 
 
 

 
Astronomische Führung: Sternenzauber im Frühling 

 
Entdecken Sie den nächtlichen Frühlingshimmel! Gemeinsam erkunden wir zurückkehrende 
Sternbilder, funkelnde Sternhaufen und hell leuchtende Planeten. Die Veranstaltung beginnt 
mit einer anschaulichen Einführung im Seminarraum. Dort erfahren Sie Spannendes über die 
Milchstraße, unser Sonnensystem und die Orientierung am Sternenhimmel. Anschließend 
geht es – bei klarem Himmel – nach draußen zur gemeinsamen Himmelsbeobachtung. 
Die Teleskope des Tiny Observatoriums eröffnen faszinierende Einblicke in die Welt der Nebel 
und Sternhaufen rund um das Frühlingsdreieck. Erleben Sie den Sternenhimmel mit neuen 
Augen! 

 
 
Veranstalter: Tiny Observatorium/Gabi Weber (Dark Sky Guide) 
Datum: Donnerstag, 16.04.2026, 20:30 Uhr 
Dauer: ca. 2 Std. 
Treff: Universität Oldenburg, Campus Wechloy vor dem Haupteingang 
Gebühr: Kostenlos 
Anmeldung: per Mail an: tinyobs@leb.de 
Hinweis: Mitzubringen sind eine warme Decke, wenn möglich einen Klappstuhl 
und ein Fernglas. Die Führung ist für Anfänger*innen (Erwachsene sowie Fami-
lien mit Kindern ab 10 Jahren) geeignet.  
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  Nachtführung im Nationalpark Wattenmeer (kostenpflichtig) 
 
Mit Dark Sky-Guide André Thorenmeier. Neben einer Einführung in die Welt der Sterne werden 
auch die vielfältigen Lichter am Strand vor dem Hintergrund eines zunehmenden Bewusstseins 
für den Wert einer natürlichen Dunkelheit diskutiert. Mit offenem Ohr für die Stimmen der Nacht 
und praktischen Beobachtungstipps ohne aufwändige Hilfsmittel. Die Veranstaltung ist Teil der 
Veranstaltungsreihe „40 Jahre Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer“. 
 
 

Veranstalter: NABU Niedersachsen 
Datum: Freitag, 17.04.2026 um 20:30 Uhr 
Dauer: ca. 1,5 Std. (je nach Witterung) 
Treff: Fahrradparkplatz Gezeitenland, Goethestraße 26, 26757 Borkum 
Gebühr: Erwachsene 15 Euro, Jugendliche (14 - 17 Jahre) 10 Euro 
Anmeldung: Begrenzte Teilnehmendenzahl,  
verbindliche (!) Anmeldung per Mail (nationalparkschiff@borkum.de)  
oder telefonisch unter 04922 2030 bis Mittwoch, den 15.04. um 15:30 Uhr. 
Hinweise: Geeignet für Menschen ab 14 Jahren. Allwetterangebot.  
Ausrüstung: Eine Stirnlampe mit Rotlicht wird vor Ort gestellt. Bitte bringen Sie 
warme Kleidung und, wenn vorhanden, ein Fernglas mit. 
Hinweis zur Barrierefreiheit: Die maximale Wegstrecke beträgt bi zu 3 km. Die 
Wege sind teilweise uneben und unbefestigt. Unterwegs bieten sich Sitzgelegen-
heiten. Sicheres Gehen in dunklem Terrain ist Voraussetzung.  
 

 

Neuwerk bei Nacht 

Erleben Sie die Insel Neuwerk von ihrer anderen, selten beachteten Seite. Dark Sky Guide Carolin 
Rothfuß nimmt Sie mit auf eine Entdeckungsreise in die Dunkelheit. Gemeinsam erkunden wir 
Sternbilder, beobachten Vogelschwärme im Watt und lernen einige nachtaktive Tiere kennen. 
Doch welche Konsequenzen hat das künstliche Licht auf diese? 

Veranstalter: Verein Jordsand, Nationalpark-Haus Neuwerk 
Datum: Donnerstag, 16.04.2026 um 20:45 Uhr 
Dauer: ca. 2 Stunden 
Treff: Schiffsanleger Insel Neuwerk 
Anmeldung: Online-Veranstaltungskalender des Vereins Jordsand 
Gebühr: 10 € für Kinder und Jugendliche, 15 € für Erwachsene 
Ausstattung: warme Kleidung, wenn vorhanden Fernglas 

 

 

 

 

 

mailto:nationalparkschiff@borkum.de
https://www.vereinonline.org/vereinjordsand/?veranstaltung=93567


 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vorträge: 
 

Eine Reise zu den Sternen und Mee(h)r 

Ein Vortrag von Sandra Dunkmann (Dark Sky Guide) mit anschließender kurzer Nachtwanderung, 
wenn es das Wetter zulässt.  

Veranstalter: Sandra Dunkmann (Dark Sky Guide) 
Datum: Montag, 13.04.2026; Donnerstag, 16.04.2026 und Samstag, 18.04.2026, je-
weils um 20:30 Uhr  
Dauer: ca. 1,5 Std.  
Gebühr: Kostenlos 
Treffpunkt: Der Treffpunkt wird bei Buchung über den Kurverein Neuharlingersiel 
bekannt gegeben.  
Hinweise: Die Führung ist für Kinder ab 10 Jahren geeignet. 
Ausstattung: Wetterfeste, warme Kleidung. Wenn möglich, bringen Sie gerne Stirn-
lampen (am besten mit Rotlicht) und eigene Ferngläser mit.  
Anmeldung: Eine Anmeldung ist erforderlich. Diese kann beim Kurverein Neuharlin-
gersiel telefonisch unter 04974 18812 vorgenommen werden.  
Hinweis zur Barrierefreiheit: Die Strecke ist barrierearm.  
 

 
 
 

Spiekeroog ist Sterneninsel (kostenpflichtig) 
 
Wie kann ich von Spiekeroog aus den Sternenhimmel beobachten? Wo sind gute Standorte? Was 
gibt es zu sehen? Warum ist Dunkelheit nicht nur für Sternenfreund*innen wertvoll? Wie kann sie 
geschützt werden? Diese und viele weitere Fragen beantwortet dieser Vortrag. 

 
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wittbülten 
Datum: Dienstag, 14.04.2026, 15 Uhr 
Dauer: ca. 1 Stunde 
Treff: Nationalpark-Haus Wittbülten, Hellerpad 2, 26474 Spiekeroog 
Anmeldung: Online über https://www.spiekeroog.de/vortrag-spiekeroog-ist-ster-
neninsel#dates oder telefonisch unter 04976 910050 
Gebühr: Erwachsene: 9 €, Kinder ab 12 Jahren 6 € 
Empfehlung: für Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren 
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Kinderprogramm für kleine Entdecker*innen (6 bis 10 Jahre) 
Was ist die Sonne und was ist die Erde? Wir entdecken gemeinsam, wofür wir die Sonne eigent-
lich brauchen. Scheint sie wirklich immer oder wird sie nachts ausgeschaltet? Bei gutem 
Wetter werden wir die Sonne mit Sonnenteleskopen beobachten. Außerdem lassen wir Raketen 
starten und für kreative Kids ist auch gesorgt. 

 
Veranstalter: Tiny Observatorium 
Datum: Samstag, 18.04.2025, 15 Uhr 
Dauer: ca. 2 Std.  
Treffpunkt: Tiny Observatorium Parkplatz 
Anmeldung: per Mail an: tinyobs@leb.de 
Gebühr: Kostenlos 
 

 
 

Nachthimmel bewahren – Lichtverschmutzung vermeiden  
 
Ein Vortrag von Björn Poppe und Matti Gehlen  
 

 
Veranstalter: Tiny Observatorium/Carl von Ossietzky Universität Oldenburg 
Datum: Mittwoch, 15.04.2025, 19 Uhr 
Dauer: ca. 1 Std.  
Treffpunkt: Carl von Ossietzky Universität Oldenburg, Campus Wechloy, vor dem 
Haupteingang 
Anmeldung: per Mail an: tinyobs@leb.de 
Gebühr: Kostenlos 

 
 

Sterngucker-Abend 

Tauche ein in die Wunder des Universums! Genieße einen spannenden Vortrag über die Geheim-
nisse des Nachthimmels und lerne mehr über Sterne, Planeten und Galaxien. Anschließend hast 
du die Möglichkeit, mit Teleskopen die Sterne selbst zu beobachten. 

Veranstalter: Sternwarte Cuxhaven 
Datum: Samstag, 18. April um 15 Uhr, bzw. nach Sonnenuntergang 
Dauer: Vortrag ca. 1 Stunde, abends am Deich ca. 1 Stunde 
Treff: Nationalpark-Haus Neuwerk 
Anmeldung: nicht notwendig 
Gebühr: kostenfrei 
Ausstattung: warme Kleidung für abends am Deich 
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